
Winterzeit
Die Zeit des Rückzugs und der 
Besinnung auf das Wesentliche

Oft wenn ich in Ländern wie Ägyp-
ten oder Marokko bin – wo Jahrein 
Jahraus fast das selbe Klima anzu-
treffen ist, wird mir bewusst, wie 
privilegiert wir in der Schweiz sind, 
die Vier Jahreszeiten in ihrer vollen 
Pracht zu erleben. Gerade diese Viel-
falt fehlt in den genannten Ländern, 
in denen die Jahreszeiten weniger 
ausgeprägt sind.
Während einige Menschen in den 
Wintermonaten mit Traurigkeit, 
Zurückgezogenheit oder Einsamkeit 
kämpfen, birgt gerade diese ruhige 
und kalte Zeit die Möglichkeit, von 
der Natur zu lernen. In der Stille 
des Winters liegt eine wertvolle 
Gelegenheit zur inneren Einkehr, 
zur Ruhe und Erholung, um Kraft zu 
tankten und sich auf den „inneren 
Frühling“ vorzubereiten. Ich emp-
finde eine tiefe Freude dabei, die mit 
Schnee überzogene Landschaft zu 
betrachten. Der Anblick der ruhigen 
Schneedecke, das Knirschen beim 
Laufen unter meinen Füssen und das 
Einatmen der kühlen Luft versetzen 
mich in einen meditativen Zustand 
der inneren Einkehr.

Selbst wenn der Nebel die äussere 
Sicht trübt, kann er die innere Sicht 
auf das Wesentliche schärfen. Die 
Winterzeit fordert dazu auf, sich zu 
fragen, was der Frühling bringen 
wird und wie wir unsere Energie, 
Freude und Lebenslust einsetzen 
wollen. Zu Fragen, welche Pläne hat 
Gott für die kommenden Monate für 
mich bereit?

Die Winterzeit ist mehr als nur eine 
kalte Jahreszeit; sie ist eine Gelegen-
heit, in sich zu kehren, die Wurzeln 
zu pflegen und sich regenerieren zu 
lassen, um im Frühling wieder auf-
blühen zu können.

   Daniel Witkovsky
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Tanzen im Sitzen
Musik, Bewegung, Gemeinschaft

Sitztanz ist eine mit Musik kombinierte Bewegungsform, die bis ins hohe 
Alter gelebt werden kann und auch für Mitmenschen mit eingeschränkten 
körperlichen Fähigkeiten möglich ist. Wichtig ist die Freude und die Gemein-
schaft.
An diesen Nachmittagen können Sie bei 2 - 3 Tänzen spielerisch Ihre Gesund-
heit und Beweglichkeit fördern und natürlich auch die Koordination. 
Anschliessend geniessen wir die Geselligkeit bei Kaffee und Kuchen.
Ich freue mich auf einen lebendigen und 
fröhlichen Nachmittag.
Anmeldung erwünscht: 
Telefon: 044 844 23 00, oder 
sekretariat @kirche-otelfingen.ch
Weitere Daten: 29. Februar und 25. April

   Christine Dübendorfer

Lebensfreude
Eine Veranstaltung der Männer 50+

Erfahrene Lebenskünstler tauschen sich aus. Was prägt uns? Sind wir unseres 
Glückes Schmied?
Am Freitag, 2. Februar um 20.00 Uhr im Kirchgemeindehaus wird über dieses 
Thema und die reiche Erfahrung mit dem Leben reflektiert. Der Anlass wird 
von Ueli Altorfer moderiert.



 Aktuellste Informationen im Newsletter oder auf unserer Homepage www.kirche-otelfingen.ch

28. Januar
mit Pfarrer Matthias Fehr
Kollekte: STH Basel

4. Februar
Modern, mit Pfarrer Matthias Fehr
Musik: Regina Fehr und Team 
Kollekte: Soroti, Uganda

11. Februar
mit Pfarrer Matthias Fehr
Taufe
Kollekte: Kirche weltweit

18. Februar
mit Pfarrerin Sara Kocher 
Kollekte: Blaues Kreuz

25. Februar
mit Pfarrer Matthias Fehr
Kollekte: TearFund

3. März
Brot für Alle Gottesdienst mit Daniel 
Witkovsky und Kinder des Club 4
Kollekte: BFA
anschl. Zmittag

Gottesdienst: wenn nicht anders erwähnt, 
Sonntag, 10.00 Uhr in der Kirche Otelfingen, 
Stream auf Homepage www.kirche-otelfingen.ch

Anschliessend Chilekafi

Nach dem Gottesdienst mit Pfarrer Matthias Fehr 
jeweils Raum für persönliches Gebet.

Sekretariat
Pfarrhausweg 1, 8112 Otelfingen
Tel. 044 844 23 00
www.kirche-otelfingen.ch
sekretariat@kirche-otelfingen.ch
Di. bis Fr. 8.30 – 11.00 Uhr

VERANSTALTUNGEN UND AUSBLICK

Kirche | Kirchgemeindehaus | Café Eden

Pfarrer
Matthias Fehr
Tel. 044 844 02 27
matthias.fehr@kirche-otelfingen.ch 
Montag Ruhetag

GOTTESDIENSTE

Offene Kirche
Mittwochs von 9.00 bis 18.00 Uhr und
Sonntags von 12.00 bis 18.00 Uhr 
ausser während der Schulferien

Kirchenpflege, Präsident
Werner Kübler
werner.kuebler@kirche-otelfingen.ch

Redaktionsschluss Chilebot
Für April Ausgabe: 13. Februar

MITTAGSTISCH                    
1. Februar 
12.00 - 14.00 Uhr
Anmeldung bis Mittwoch 11.00 Uhr

MÄNNER 50+         
2. Februar, 20.00 Uhr
Lebensfreude 
erfahrene Lebenskünstler tauschen 
sich aus. Was prägt uns? Sind wir 
unseres Glückes Schmied?

23. Februar
Vollmondwanderung 
Nach einem winterlichen Rundgang 
an der Lägern erwartet uns ein ge-
mütlicher Abend in einer Waldhütte. 
19.00 Uhr Abmarsch Gemeindehaus
          Otelfingen 
19.30 Uhr Abmarsch Volg Boppelsen

SINGABEND                
27. Februar, 20.00 - 21.30 Uhr
Für alle mit Freude am Singen

TANZEN IM SITZEN               
29. Februar
14.00 Uhr
Musik, Bewegung, Gemeinschaft
mit Anmeldung

CAFÉ EDEN                     
31. Januar | 7. | 28. Februar
9.00 - 11.30 / 14.30 - 17.00 Uhr

SAMSCHTIGS-KAFI                    
3. Februar
9.30 - 11.30 Uhr

FRÜHGEBET                             
1. | 8. | 29. Februar
7.00 - 7.30 Uhr

SONNTAGSSCHULE
4. Februar 
9.45 - 11.10 Uhr

SINGE MIT DE CHLIINE
7. Februar 
9.30 - 10.30 Uhr

KOLIBRI BOPPELSEN
7. | 28. Februar 
12.00 - 13.30 Uhr
Mit Mittagessen im Schulhaus 
Maiacher

CLUB 4
2. März |6. April |25. Mai 
29. Juni (ganzer Tag)
9.00 - 12.00 Uhr

JUKI
1. März |5. April |24. Mai |28. Juni 
5. Klasse jeweils 17.00 - 18.00 Uhr
6. Klasse jeweils 18.15 - 19.15 Uhr

9. Februar |15. März |12. April |17. Mai 
5. Juli 
1. Oberstufe jeweils 17.00 - 18.00 Uhr
2. Oberstufe jeweils 18.15 - 19.15 Uhr

Pfarrstellvertretung
11. - 16. Februar
Vertretung: Pfarrer Hans Peter Rühli
Telefon: 079 594 90 11 
Mail: hp.ruehli@bluewin.ch


